tlempo de cuidar /; 7

'corazon

Es Adviento, es tiempo de estrenar esperanza
porque precisamente por ser anuncio y espera
de un acontecimiento gozoso, ya lleva en si mismo
la alegria, el entusiasmo, el aleluya ..., es que la preparacion

de un gran acontecimiento siempre tiene colores de fiesta.
+ Es Adviento. Me gustaria en este tiempo privilegiado
S de nuestra liturgia,

que

;' ( C. razon
OonNg regacu
tlera

para dlsponernos-a vivir el gozo pleno 5
de la Navidad, el Misterio que ya vislumbramos

O . €en esperanza clerta.
QO En sintonia con los preparativos que debieron hacer
T José y Maria en Nazaret, en aquellos dias

C -‘ Q de espera gozosa e ilusionada

CD de la primera Navidad de la historia, 5
o preparemos a fondo nuestro corazon, |

:> este espacio privilegiado a donde
—O Dios-Emmanuel quiere llegar este afho

: - de manera especial. ;
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Adviento es tlempo de cumdar el propio corazon.

Y cuando hablo de corazon me refiero a este ambito
personal en donde se concreta y define P
la propia identidad, este espacio S
en el que resuena la Palabra de Dios,
donde el ser humano, sintiéndose hijo,
puede encontrarse con su Padre.

El corazdn es este espacio interior, e
centro de la vida espiritual de la persona, .+
del que tantas veces habla la Biblia.
Conocer mejor esta interioridad :
que nos define deberia ser un objetivo
de nuestro Adviento, era el deseo e
tan bellamente expresado por San Agustin =~
en su conocida oracién R

Senor -
we[@ conozca »

Y gue me ConozCa

Cuidamos con mayor esmero lo que tiene mas
por esto cuidar nuestro corazon es un
imperativo humano y cristiano,
porque en él es donde radica lo mas profundo 7‘; &
del propio yo, es donde nos encontramos 3
con nosotros mismos y donde acogemos a Dios.

Esmerémonos en este Adviento en cuidar nuestro
corazon de manera que sepa estar consigo mismo,
que aprenda a mantener el silencio necesario para que
en él se pueda escuchar clara la voz de Dios,

porque el gran aliado y amigo de la Palabra

con mayuscula es el silencio activo,

el silencio habitado,

el silencio de los largos afos de Nazaret.



Tengamos corazén de Adviento. P 4
Y si, al adentrarnos en él y conocerlo mejor, descubrimos durezas de corazon / y
de piedra, no tengamos miedo de pedir a Dios un trasplante de corazén " -
que nos lo convierta en corazon de carne, en corazon de ternura,
de misericordia, en un corazén generoso
con anhelo de parecerse al corazén de Dios que
“tanto amé al mundo que no dudé en entregarle su propio Hijo".
(In 3,16),
un corazon que no olvide ningun bien
y no guarde rencor por ningun mal, un corazén humilde |
que no experimente la tristeza, un corazén enamorado de Jesucristo. ¥
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Un fecundo Adviento para todas.
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